
MENU   ESTIVO   
MENU  1   DAL 1° AL 5 LUGLIO 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

CREMA DI VERDURE VERDE CAROTE MOZ PASTINA IN BRODO VERDE FINOCCHI POM VERDE MAIS BIETOLE 
 

RISO CANTONESE VEGE 
PASTA INTEGRALE AL 

POMODORO 
VERDURA 

SCALOPPA DI MAIALE 
PATATE E VERDURA 

TORTELLINI DI CARNE 
AL B/S 

VERDURA 

PIZZA MARGHERITA 
VERDURA 

FRUTTA MUFFIN FRUTTA BUDINO  FRUTTA 

MENU  2  DAL 8 AL 12 LUGLIO 2024 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

VERDE CAROTE 
CANNELLINI 

CREMA DI ZUCCHINE VERDE FINOCCHI 
ARANCE 

VERDE POMODORI 
CETRIOLI 

VERDE MAIS BIETOLE 

CICHE AI 4 FORMAGGI 
VERDURA 

COSCE DI POLLO 
RISO E VERDURA 

 

BURGER DI MZ 
PATATE E VERDURA 

PASTA ALL’ORTOLANA 
CON FAGIOLI 

PLATESSA PANATA 
PURE VERDURA 

FRUTTA BUDINO RICOTTINA YOGURT FRUTTA 

MENU  3    DAL 15 AL 19 LUGLIO 2024 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

CREMA DI VERDURE VERDE MAIS CAROTE VERDE FINOCCHI PO VERDE BIETOLE 
CETRIOLI 

BASTONCINI DI 
VERDURE 

ARROSTO DI TACCHINO 
RISO E VERDURA 

PASTA AL RAGÙ DI 
LENTICCHIE VERDURA 

 

POLLO ALLA GRIGLIA 
PATATE E VERDURA 

PASTA INTEGRALE AL 
SALMONE E ZUCCHINE 

VERDURA 

PIZZA MARGHERITA 
VERDURA 

FRUTTA YOGURT FRUTTA COTTEG CHEESE FRUTTA 

MENU    4    DAL 22 AL 26 LUGLIO 2024 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 
VERDE MAIS CETRIOLI VERDE POMODORI  VERDE E FINOCCHI VERDE CECI CAROTE CREMA DI ZUCCHI 

TORTELLINI R/S 
VERDURA 

MERLUZZO DORATO 
PURE VERDURA 

LONZINO ARROSTO 
RISO E VERDURA 

PSTA AL POMODORO 
VERDURA 

POLLO PANATO 
PATATE E VERD 

YOGURT NAT FRUTTA RICOTTINA QUARK FRUTTA 

MENU 5 DAL 29 LUGLIO AL 2 AGOSTO   2024 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

VERDE CETRIOLI FETA VERDE BIETOLE SEMI VERDE CAROTE 
POMODORI 

 VERDE FINOCCHI MAIS 

CICCHE AL PESTO 
VERDURA 

SCALOPPA DI POLLO 
CROCCHETTE 

VERDURA 
 

PASTA PANNA 
PROSCIUTTO VERDURA 

 
BUONA FESTA 

PIZZA MARGHERITA 
VERDURA 

CAKE FRUTTA FRUTTA  BUDINO 
 


